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άρρεν 42 ετών παραπέμπεται από έτερο νοσοκομείο γιαάρρεν 42 ετών παραπέμπεται από έτερο νοσοκομείο για
περαιτέρω διερεύνηση

• επεισόδιο με αρθραλγίες - μυαλγίες άνω και κάτω
άκρων (ώμοι, αγκώνες, πηχεοκαρπικές, ποδοκνημικές,ρ ( μ , γ ς, ηχ ρ ς, ημ ς,
φάλλαγγες) προ διμήνου

• εμπύρετο μέχρι 38οC με συνοδά ξηρό βήχα προ μηνός
( ξ λ ξ ί 10 έ )(μοξιφλοξασίνη για 10 ημέρες)



Ατομικό Αναμνηστικό

πρώην καπνιστής (διακοπή προ 10ετίας, 15 pack/years)

καταθλιπτική συνδρομή υπό αγωγή με escitalopram
(SSRI), alprazolam (GABA receptor agonist)( ), p ( p g )

βαρηκοΐα από 10ετίας μετά από τραυματισμό

επάγγελμα: ηλεκτρολόγος με ενασχόληση σε γεωργικές
ίεργασίες

δεν αναφέρει αλλεργίεςδεν αναφέρει αλλεργίες



Κλινική ΕξέτασηΚλινική Εξέταση

Ζωτικά Σημεία: ΑΠ=125/75mmHg, HR=65/min,
RR 22/ i T 36 5oC S1S2 θ ί ί ΗΚΓRR=22/min, T=36.5oC, S1S2 ρυθμικοί ευκρινείς, ΗΚΓ:
ατελές RBBB

ABGs – FiO2=21%: pH=7 46 pCO2=32 pO2=68ABGs FiO2 21%: pH 7.46, pCO2 32, pO2 68,
HCO3=24, SpO2=93%

Ακρόαση Αναπνευστικού Συστήματος: μη μουσικοί ρόγχοι
(crackles) σε μέσα και κάτω πνευμονικά πεδία άμφω

Λοιπά Συστήματα: χωρίς παθολογικά ευρήματα



Εργαστηριακός ΈλεγχοςΕργαστηριακός Έλεγχος

Γενική Αίματος: WBC = 8770 (70% neutr - 23% lymph)Γενική Αίματος: WBC = 8770 (70% neutr 23% lymph),
Hct = 43% - Hb = 14.5g/dL, PLTs: 336x103/μL

Έλεγχος Αιμόστασης: INR = 1.03, APTT = 33.5sec

Βιοχημικός Έλεγχος: Ur=35mg/dL, Cr=1.08mg/dL,χημ ς γχ ς g , g ,
Na=139mmol/L, K=4.78mmol/L, CRP=5.27mg/dL,
SGOT=18IU/L SGPT=38IU/L ALP=96IU/LSGOT=18IU/L, SGPT=38IU/L, ALP=96IU/L,
γGT=29IU/L, Trop=3pg/mL, Alb=3.6g/dL,
LDH 280IU/L C 8 43 /dL P 2 6 /dLLDH=280IU/L, Ca=8.43mg/dL, P=2.6mg/dL



Εργαστηριακός ΈλεγχοςΕργαστηριακός Έλεγχος

Διαθωρακικός Υπερηχογραφικός Έλεγχος Καρδιάς:Διαθωρακικός Υπερηχογραφικός Έλεγχος Καρδιάς:
χωρίς διάταση κοιλοτήτων με καλή συσπαστικότητα και
κλάσμα εξώθησης PASP < 30 mmHgκλάσμα εξώθησης, PASP < 30 mmHg

Λειτουργικός Έλεγχος της Αναπνοής:
FEV1/FVC=89, FEV1=66.4% (2280ml προ
βρογχοδιαστολής) & 75.8% (2600ml μετά
βρογχοδιαστολής) FVC=61% (2520ml προβρογχοδιαστολής), FVC=61% (2520ml προ
βρογχοδιαστολής) & 71% (2930ml μετά
β δ λή ) TLCO SB 61 3%βρογχοδιαστολής) και TLCOc SB=61.3%



Α/Α ΘώρακοςΑ/Α Θώρακος



ΒρογχοσκόπησηΒρογχοσκόπηση

Όλ ό λ ύθ ί δ β ή βλάβΌλα τα στόμια ελεύθερα χωρίς ενδοβρογχική βλάβη,
λίγες βλεννώδεις εκκρίσεις και ευκόλως αιμορραγών
βλεννογόνος

BAL στον έσω του μέσου για καλλιέργεια για κοινάBAL στον έσω του μέσου για καλλιέργεια για κοινά,
μύκητες, β-Koch, PCP, CMV, panel αναπνευστικών ιών
και κυτταρολογική εξέταση με υποπληθυσμούςκαι κυτταρολογική εξέταση με υποπληθυσμούς
κυττάρων

Βιοψίες ενδοβρογχικές και διαβρογχικές



Αποτελέσματα

Καλλιέργειες: αρνητικές

Κυτταρολογική Εξέταση: υπεροχή λεμφοκυττάρων

Βιοψίες: μη διαγνωστικές

Mantoux: 2mmMantoux: 2mm

Εν αναμονή ο Ανοσολογικός Έλεγχος



ΔιαφορικήΔιαφορική
Διάγνωση Διάγνωση ...


