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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Γυναίκα,62 ετών 

ΑTOMIKO ANAMΝΗΣΤΙΚΟ:ΟΡΟΘΕΤΙΚΗ 
RA(2009),ΑΥ(2005),ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:golimumamb(2013), 

oλμεσαρτάνη 10mg, ροσουβαστατίνη10mg 

ΝΟΣΗΛΕΙΕΣ:πνευμονία,περικαρδίτιδα(2007),3 φυσιολογικοί 
τοκετοί (1974,1975,1983),μία εξωμήτριος κύηση,ουδεμία 
αποβολή 

ΈΞΕΙΣ/ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ:αλκοόλ:-,κάπνισμα:-,αλλεργίες:- 



ΠΑΡΟΥΣΑ ΝΟΣΟΣ 

Οιδήματα κάτω άκρων,οξείας εγκατάστασης από τριμήνου 

Aπορρύθμιση ΣΑΠ:170mmHg 

Εργαστηριακός έλεγχος:λευκωματουρία (λεύκωμα ούρων 24ώρου:3,612 g/24h) 

Υπαλβουμιναιμία(alb:2,3g/dl)και  

Υπερτριγλυκεριδαιμία(600 mg/dl)  

Φυσιολογική νεφρική λειτουργία. 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΕΙΣΟΔΟΥ 

Όψη,θρέψη 
καλή,φυσιολογική σπαργή 

δέρματος 

ΑΠ:160mmHg,ΔΑΠ:80mm 

Hg,SPO2:98%,Σφ:75/min 

Κοιλιά:ΜΕΑ,εντερικοί ήχοι 
κφ,ήπαρ,σπλην αψηλάφητα 

ΑΝΕ:GCS:15/15,τετρακινητική 

Λεμφαδενοπάθεια:- 

Δέρμα και 
βλεννογόνοι:εξάνθημα:-,έλκη 

στοματικής κοιλότητας:-
,τριχόπτωση:- 

Οίδημα κάτω άκρων:++, 

Παραμορφωτική αρθρίτιδα 
άκρων χειρών άμφω 

 

Αναπνευστικό 
ψιθύρισμα:κφ,ομότιμο άμφω 

Καρδιαγγειακό:S1 S2 ρυθμικοί 
χωρίς ακουστά φυσήματα 

Ηπατοσφαγιτιδικό σημείο:- 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΈΛΕΓΧΟΣ(1) 

WBC Neu Lym Mono Bas Eos RBC Hg Ht MCV RDW ΔΕΚ PLT 

5670 3180 1960 430 10 9 3.890.

000 

10.3 31.3 80.5 38.5 0.6 18400

0 

GLU UREA CRE Na K AST ALT ALP γGT LDH ALB CRP TPU 

73 38 Ο.6 144 5.0 14 9 48 5 217 2.4 0.03 4.52 

Γενική ούρων: Ειδικό 
βάρος 

pH Λευκο-
κύτταρα 

Λεύκω-
μα 

glu Αιμοσφαι- 
ρίνη 

πυο- 
σφαίρια 

Ερυθρά 
αιμοσφα
ίρια 

κύλινδρο
ι 

1018 6,5 + +++ αρνητικό + λίγα λίγα - 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΈΛΕΓΧΟΣ(2) 

ANA Anti-dsDNA Aντι-

κεντρομερι

διακά 

 

Έναντι-

Καρδιολιπίνης 

IgG 

Έναντι- 

Καρδιολιπίνης 

IgM 

Αντι- 

Β2GPI 

IgG 

Αντι- 

Β2GPI 

IgM 

 

Έναντι 

P-ANCA 

Έναντι 

C-ANCA 

1:640 Αρνητικά(IF) 

 

3,2 iu/ml(RIA) 

Αρνητικά 2.6 GPL 10.3MPL 1.8U/ML 0,4U/ML 1:80, 

Αντι-ΜPO 

αρνητικά 

Αρνητικά 

Αντι-

CCP 

C3 C4 Έναντι- 

Φωσφατιδυλ-

σερίνης IgG 

Έναντι- 

Φωσφατιδυλ-

σερίνης IgM 

 

Έναντι- 

Ενδομυϊ-

ου 

RF 

164 IU 82,3mg/ml 14,1mg/ml 1,6 U/ML 0,5 U/ML Αρνητικά 394 

IU/ML 



ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ ΈΛΕΓΧΟΣ 

α/α 
θώρακος: 

Χωρίς 
παθολογικά 
ευρήματα 

u/s 
νεφρών:νεφροί 
φυσιολογικού 

μεγέθους, 

αυξημένης 
ηχογένειας 



ΠΟΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ 

Αγωγή με ολμεσαρτάνη,ροσουβαστατίνη 

Δίαιτα χαμηλής περιεκτικότητας σε λεύκωμα 

Απύρετη,αιμοδυναμικά σταθερή,σε καλή γενική κατάσταση 

ΜIA  HTAN  Η ΕΞETΑΣΗ ΠΟΥ ΕΘΕΣΕ ΤΕΛΙΚΑ ΤΗ ΔΙAΓΝΩΣΗ…… 



Ευχαριστώ.. 


