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Graphic representation of transthoracic echocardiographic parameters 



Without Haemodynamic Instability 



ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑΣ ΠΕ  
REVISED 
GENEVA WELLS RULE 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΕ 

ΧΑΜΗΛΗ 10% 

ΜΕΣΗ 30% 

ΥΨΗΛΗ 65% 

PE-LIKELY 12% 

PE-UNLIKELY 30% 





D-DIMER 
CLASS     LEVEL 



2017 

YEARS MODEL 



D-dimer 
D-dimer threshold No CTPA Reduction 

<500 ng/ml 34% 

<age adjusted  37% 8.7% 

YEARS 48% 14% 





CTPA 



V/Q Scintigraphy 

V/Q SPECT 

MRA 



LOWER LIMB CUS 



ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 



PE SEVERITY AND THE RISK OF EARLY DEATH  



PESI 

 



EARLY MORTALITY RISK 



RISK-ADJUSTED MANAGEMENT STRATEGY FOR ACUTE PULMONARY EMBOLISM 

 



HESTIA CRITERIA 



ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Α.ΥΠΟΞΥΓΟΝΑΙΜΙΑ 

• ΡΙΝΙΚΗ ΚΑΝΟΥΛΑ ΣΕ SaO2<90% 

• HFO 

• MEMA 

• ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ 

•        ΡΕΕΡ 

• TV:6 Ml/kgr 

• P plateau <30cm H2O 

 

B. ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 



Treatment Of RV Failure In Acute High-Risk PE 



ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

   ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΑ 
• ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΜΗ ΚΛΑΣΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΗΠΑΡΙΝΗ (UFH) 

• ΧΑΜΗΛΟΥ ΜΒ ΗΠΑΡΙΝΕΣ 

• FONDAPΑRINUX 

• NOACS [NON-VIT K ANTAGONIST ORAL ANTICOAGULANT] 

• VIT-K ANTAGONIST 



UFH 
 

• αιμοδυναμική αστάθεια 

•GFR≤30ml/min 

• νοσογόνος παχυσαρκία 



ΧΑΜΗΛΟΥ ΜΒ ΗΠΑΡΙΝΕΣ KAI FONDAPARINUX 

    

 



NOACS 



NOACS 

 



VKA 

Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο 



ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ 
ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ 



ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ 
ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ 



ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ 
 



ΦΙΛΤΡΑ ΚΚΦ 



EMERGENCY MANAGEMENT OF PATIENTS WITH SUSPECTED HIGH-RISK PULMONARY EMBOLISM 

 



 DURATION OF ANTICOAGULATION IN PATIENTS 
WITHOUT CANCER 



DURATION OF ANTICOAGULATION 



DURATION OF ANTICOAGULATION 



EXTENDED ANTICOAGULATION 



DURATION OF ANTICOAGULATION  
Recurrence Risk Vs Bleeding Risk 

 



LONG-TERM SEQUELAE 



DYSPNOEA 



ECHO- PH 



CTEPH RISK FACTORS 



ΚΑΡΚΙΝΟΣ & ΠΕ 



 ΚΑΡΚΙΝΟΣ & ΠΕ 



ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ & ΠΕ 

 



ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ & ΠΕ 



ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ & ΠΕ 



SPECIFIC CLINICAL SITUATIONS 

 



SPECIFIC CLINICAL SITUATIONS 



SPECIFIC CLINICAL SITUATIONS 



2019 

 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ 

 





ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ 

• ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ = DVT  ΚΑΙ ΠΕ  

•  3O ΣΕ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΟΞΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ,  ΜΕΤΑ ΤΟ ΟΕΜ ΚΑΙ ΤΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 

• ΗΛΙΚΙΑ>80 ΕΤΩΝ     Χ 8     ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ VTE ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ 
ΜΕ < 50 ΕΤΩΝ 



ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ 

• ΜΗ ΕΙΔΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ 

• ΔΥΣΠΝΟΙΑ-ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗ ΔΥΣΠΝΟΙΑΣ 

• ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΑΛΓΟΣ 

• ΣΥΓΚΟΠΤΙΚΟ-ΠΡΟΣΥΓΚΟΠΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 

• ΑΙΜΟΠΤΥΣΗ 

• ΚΑΝΕΝΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑ 

• ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 
• ΑΕΡΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ 

• ΥΠΟΞΥΓΟΝΑΙΜΙΑ 
• ΥΠΟΚΑΠΝΙΑ 

• Α/Α ΘΩΡΑΚΑ 
• ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΑΛΛΗΣ ΝΟΣΟΥ 

• ΗΚΓ 
• SR ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΑ 
• S1Q3T3, QR ΣΤΗ V1 
• ΑΡΝΗΤΙΚΑ Τ V1-V4 
• AF 

  

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ 



ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ 



PULMONARY EMBOLISM RULE-OUT CRITERIA 
PERC 

• AGE <50 

• HR<100 BPM 

• SΑΤ Ο2>94% 

• ΟΙΔΗΜΑ ΚΑ 

• ΑΙΜΟΠΤΥΣΗ 

• ΠΡΟΣΦΑΤΟ ΤΡΑΥΜΑ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

• ΧΡΗΣΗ ΟΡΜΟΝΩΝ 

• DVT 

NO ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ 



ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

 



ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ 



ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΠΕ 



ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΠΕ 



 



EARLY DISCHARGE 
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