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ΓενικάΓενικά

�� ΚακοήθειςΚακοήθεις όγκοιόγκοι πουπου προέρχονταιπροέρχονται απόαπό

µεσεγχυµατικάµεσεγχυµατικά κύτταρακύτταρα καικαι µπορούνµπορούν νανα

εµφανιστούνεµφανιστούν σεσε οποιαδήποτεοποιαδήποτε ανατοµικήανατοµική

θέσηθέση.( .( µεγάλοµεγάλο ιστοπαθολογοανατοµικόιστοπαθολογοανατοµικό

φάσµαφάσµα ))

�� 80% 80% απόαπό τατα µαλακάµαλακά µόριαµόρια, 20% , 20% απόαπό τατα

οστάοστά

�� ΕτήσιαΕτήσια επίπτωσηεπίπτωση 30 30 ανάανά εκατοµεκατοµ..



αιτιοπαθογένειααιτιοπαθογένεια

�� ΓενετικήΓενετική προδιάθεσηπροδιάθεση

�� ΈκθεσηΈκθεση σεσε ακτινοβολίεςακτινοβολίες

�� ΧηµειοθεραπείαΧηµειοθεραπεία

�� ΚαρκινογόνεςΚαρκινογόνες χηµικέςχηµικές ουσίεςουσίες

�� ΛεµφοίδηµαΛεµφοίδηµα

�� ΙοίΙοί

�� ΣυνήθωςΣυνήθως δενδεν σχετίζονταισχετίζονται µεµε προυπάρχουσεςπρουπάρχουσες

καλοήθειςκαλοήθεις βλάβεςβλάβες τωντων µαλακώνµαλακών µορίωνµορίων



ΚατανοµήΚατανοµή σαρκωµάτωνσαρκωµάτων

�� ΚάτωΚάτω άκραάκρα 46%( 46%( ηη πρώτηπρώτη θέσηθέση

αποµακρυσµένηςαποµακρυσµένης µετάστασηςµετάστασης είναιείναι οο

πνεύµοναςπνεύµονας 7070--80% , 80% , καικαι ηη κύριακύρια αιτίααιτία

θανάτουθανάτου))

�� ΆνωΆνω άκραάκρα 13%13%

�� ΟπισθοπεριτόναιοΟπισθοπεριτόναιο 13%13%

�� ΘώρακαςΘώρακας--κοιλίακοιλία 18% 18% 

�� ΚεφαλήΚεφαλή καικαι αυχέναςαυχένας 9%9%



ΧρήσιµεςΧρήσιµες εξετάσειςεξετάσεις

�� ΑΑ//αα

�� CT , MRICT , MRI: : έλεγχοςέλεγχος ιστώνιστών γύρωγύρω απόαπό τηντην

περιοχήπεριοχή τηςτης βλάβηςβλάβης, , λεµφαδένεςλεµφαδένες, , οστάοστά..

�� απαραίτητηαπαραίτητη πάνταπάντα CTCT θώρακαθώρακα σεσε κάθεκάθε

νεοδιαγνωσθέννεοδιαγνωσθέν περιστατικόπεριστατικό( ( µεταµετα.).)

�� PETPET: : ευαισθησίαευαισθησία 7474--100% 100% γιαγια τατα χαµηλήςχαµηλής

καικαι µέσηςµέσης διαφοροποίησηςδιαφοροποίησης, 50% , 50% γιαγια τατα

υψηλήςυψηλής. . ( ( δδδδ. . ΚαλοήθωνΚαλοήθων απόαπό υψηλήςυψηλής

διαφοροποίησηςδιαφοροποίησης).).



εξετάσειςεξετάσεις

�� ΣπινθηρογράφηµαΣπινθηρογράφηµα οστώνοστών: : σαρκώµατασαρκώµατα

µαλακώνµαλακών µορίωνµορίων απίθανηαπίθανη ηη µετάστασηµετάσταση σεσε

οστάοστά πληνπλην τουτου µυξοειδούςµυξοειδούς

λιποσαρκώµατοςλιποσαρκώµατος. . ΕικόναΕικόνα προσβολήςπροσβολής

παρακείµενουπαρακείµενου οστούοστού µπορειµπορει νανα αποτελείαποτελεί

φλεγµονώδηφλεγµονώδη αντίδρασηαντίδραση. . ΠλεονεκτείΠλεονεκτεί ηη αα//αα

ήή ηη CT.CT.



∆ιάγνωση∆ιάγνωση

�� ΒιοψίαΒιοψία

�� ΑνοσοιστοχηµείαΑνοσοιστοχηµεία: : σχεδόνσχεδόν σεσε όλεςόλες τιςτις

περιπτώσειςπεριπτώσεις, ( , ( βιµεντίνηβιµεντίνη, , κερατίνηκερατίνη, , 

δεσµίνηδεσµίνη, , αντιγόνοαντιγόνο λευκοκυττάρωνλευκοκυττάρων, , σσ--100)100)

�� ΜοριακέςΜοριακές τεχνικέςτεχνικές

�� ΤεχνικέςΤεχνικές γονιδιακήςγονιδιακής έκφρασηςέκφρασης..



ΠρογνωστικοίΠρογνωστικοί παράγοντεςπαράγοντες

�� ΒαθµόςΒαθµός διαφοροποίησηςδιαφοροποίησης : 5: 5--ετήςετής επιβιώσηεπιβιώση σταστα
υψηλήςυψηλής 98% 98% σεσε 64% 64% σταστα χαµηλήςχαµηλής..

�� ΜέγεθοςΜέγεθος τουτου όγκουόγκου: : σχετίζεταισχετίζεται µεµε τιςτις
αποµακρυσµένεςαποµακρυσµένες µεταστάσειςµεταστάσεις, , ≤≤2,5 2,5 cm 3% cm 3% σεσε
60% 60% ≥≥2020 cm.cm.

�� ΤΝΜΤΝΜ σταδιοποίησησταδιοποίηση..

�� ∆ιηθητική∆ιηθητική ικανότηταικανότητα ωςως δείκτηςδείκτης
αποµακρυσµένωναποµακρυσµένων
µεταστάσεωνµεταστάσεων((ανοσοιστοχηµείαανοσοιστοχηµεία))

�� ΟγκογονίδιαΟγκογονίδια(( p53, MDM2)p53, MDM2)



ΘεραπείαΘεραπεία

�� ΧειρουργικήΧειρουργική αφαίρεσηαφαίρεση( ( µικρόµικρό µέγεθοςµέγεθος σεσε

ειδικέςειδικές θέσειςθέσεις µόνοµόνο ακτινοβολίεςακτινοβολίες.).)

�� ΑκτινοθεραπείαΑκτινοθεραπεία προπρο τηςτης χειρουργικήςχειρουργικής

εκτοµήςεκτοµής

�� ΧηµειοθεραπείαΧηµειοθεραπεία: : προσφέρειπροσφέρει περισότεροπερισότερο

σεσε σαρκώµατασαρκώµατα παιδικήςπαιδικής ηλικίαςηλικίας. . ΜεΜε τιςτις

µέχριµέχρι τώρατώρα µελέτεςµελέτες οο ρόλοςρόλος τηςτης παραµένειπαραµένει

υπουπο αµφισβήτησηαµφισβήτηση..



ΜεταστατικόΜεταστατικό ΣάρκωµαΣάρκωµα

�� ΣυχνότερηΣυχνότερη εστίαεστία µετάστασηςµετάστασης σαρκωµάτωνσαρκωµάτων

θώρακοςθώρακος, , άκρωνάκρων, , κεφαλήςκεφαλής ––αυχένααυχένα: : 

πνεύµοναςπνεύµονας..

�� ΣταΣτα οπισθοπεριτοναικάοπισθοπεριτοναικά σαρκώµατασαρκώµατα: : ήπαρήπαρ

�� ΣπάνιαΣπάνια ηη µετάστασηµετάσταση σεσε αποµακρυσµένουςαποµακρυσµένους

λεµφαδένεςλεµφαδένες . . ΕξαίρεσηΕξαίρεση τατα επιθηλιοειδήεπιθηλιοειδή, , 

αγγειοσαρκώµατααγγειοσαρκώµατα, , ραβδοµυοσαρκώµαταραβδοµυοσαρκώµατα..



πρόγνωσηπρόγνωση

�� ΜέσηΜέση επιβίωσηεπιβίωση µετάµετά τηντην εµφάνισηεµφάνιση

αποµακρυσµένωναποµακρυσµένων µεταµετα: 10: 10--11 11 µήνεςµήνες, 20, 20--

25% 25% φτάνουνφτάνουν τηντην 33--ετίαετία.(> 50 .(> 50 τύποιτύποι καικαι

υποτύποιυποτύποι))

�� ΗΗ πρόγνωσηπρόγνωση δενδεν εξαρτάταιεξαρτάται τόσοτόσο απόαπό τηντην

ανταπόκρισηανταπόκριση στηνστην χηµειοθεραπείαχηµειοθεραπεία όσοόσο

απόαπό τοντον ιστολογικόιστολογικό τύποτύπο..

�� ΣεΣε επιλεγµένεςεπιλεγµένες περιπτώσειςπεριπτώσεις έχειέχει νόηµανόηµα ηη

αφαίρεσηαφαίρεση µονήρωνµονήρων µέταµέτα στονστον πνεύµοναπνεύµονα..



συµπέρασµασυµπέρασµα

�� ΓιαΓια τηντην καλύτερηκαλύτερη δυνατήδυνατή πρόγνωσηπρόγνωση είναιείναι

πολύπολύ σηµαντικήσηµαντική ηη συνεκτίµησησυνεκτίµηση::

ιστολογικούιστολογικού τύπουτύπου

κλινικήςκλινικής εικόναςεικόνας

ανταπόκρισηςανταπόκρισης στηνστην αγωγήαγωγή












