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ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ   

Η  παρακολούθηση  του  Εκπαιδευτικού  Προγράμματος 
της Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  είναι δωρεάν, με απαραίτητη τη δήλωση 
συμμετοχής,  πριν  την  έναρξη  της  Επιστημονικής  Εκδή‐
λωσης.  

Μετά το πέρας του Κλινικού Φροντιστηρίου θα δοθούν 
πιστοποιητικά  παρακολούθησης  στους  συμμετέχοντες, 
από  τη  Γραμματεία  της  Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  Προϋπόθεση  για  την 
παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση 
του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης. 

Η  Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  θα προσφέρει  στους  συμμετέχοντες  καφέ, 
ελαφρύ γεύμα και αναψυκτικά. 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ   
““ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΠΙΛΛΗΣΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΠΙΛΛΗΣ” ”   

Γ.Ν.Α. Γ.Ν.Α. ««Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»»  
  

Διευθυντής: Θ. ΑποστόλουΔιευθυντής: Θ. Αποστόλου  
Επιστημονικά και Διοικητικά ΥπεύθυνοςΕπιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος  

ΟΡΓΑΝΩΣΗΟΡΓΑΝΩΣΗ::    
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ   
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ««Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»»  

  
ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ  

Θ. Αποστόλου, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά 
και Διοικητικά Υπεύθυνος του Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Β. Μαργέλλος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Χ. Χριστοδουλίδου, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Μ. Γιαννοπούλου, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Γ. Τσούκα, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 

Θ. Αποστόλου, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά 
και Διοικητικά Υπεύθυνος του Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Μ. Γιαννοπούλου, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,                
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Α. Καμμένος, Νεφρολόγος,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Χ. Λιότση, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Β. Μαργέλλος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Ε. Μπέη, Νεφρολόγος,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Ξ. Μπένια, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Β. Παπανικολάου, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Σ. Πλαβούκου, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 
Μ. Σμυρλή, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 

Χ. Χριστοδουλίδου, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 

Γ. Τσούκα, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός» 

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣΕΙΣΗΓΗΤΕΣ  

 

Συντονιστές: Θ. Αποστόλου, Συντονιστές: Θ. Αποστόλου,   
Β. Μαργέλλος, Χ. Χριστοδουλίδου, Β. Μαργέλλος, Χ. Χριστοδουλίδου,   

Μ. Γιαννοπούλου, Γ. ΤσούκαΜ. Γιαννοπούλου, Γ. Τσούκα  



Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ο   Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Ο:  Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ο   Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Ο:  ««Δ Ι Α Τ Α Ρ Α Χ Ε Σ   Υ Δ Α Τ Ο Σ   Κ Α Ι   Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο Λ Υ Τ Ω ΝΔ Ι Α Τ Α Ρ Α Χ Ε Σ   Υ Δ Α Τ Ο Σ   Κ Α Ι   Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο Λ Υ Τ Ω Ν»»  

13:00‐13:30  Προσέλευση ‐ Καφές  

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΔΑΤΟΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ ΙΙ 

Συντονιστές: Μ. Γιαννοπούλου, Γ. Τσούκα 

Ισοζύγιο και διαταραχές ασβεστίου  

13:30‐13:45  ‐ Υπερασβεστιαιμία  
Χ. Λιότση 

13:45‐14:00  ‐ Υπασβεστιαιμία  
Σ. Πλαβούκου 

14:00‐14:20   Θεραπεία διαταραχών  
ασβεστίου  
Α.  Καμμένος 

14:20‐14:45   Ισοζύγιο,  διαταραχές  και  θερα‐
πεία διαταραχών φωσφόρου 
Μ. Σμυρλή 

14:45‐15:05  Ισοζύγιο,  διαταραχές  και  θερα‐
πεία διαταραχών μαγνησίου 
Μ. Γιαννοπούλου 

15:05‐16:00  Κλινικά παραδείγματα 
Ερωτήσεις ‐ Συζήτηση 
Β. Μαργέλλος,  
Θ. Αποστόλου, 
Χ. Χριστοδουλίδου,  
Α. Καμμένος 

Το  Κλινικό  Φροντιστήριο  θα  πραγματοποιη‐
θεί  στο  Αμφιθέατρο  του  Νοσοκομείου                 
«ο  Ευαγγελισμός»,  «Δώμα»,  11ος  όροφος, 
κτίριο ΑΧΕΠΑ,  Υψηλάντου 45‐47 στην Αθήνα 
και  θα    ολοκληρωθεί  σε  δύο  κύκλους,  την 
Τρίτη 12/03/2019 και την Τρίτη 19/03/2019. 
 

Οι  ενδιαφερόμενοι  θα  πρέπει  να  δηλώσουν 
συμμετοχή  πριν  την  έναρξη  της  εκδήλωσης 
στη γραμματεία, στο Δώμα. Η παρακολούθη‐
ση είναι δωρεάν και θα δοθούν πιστοποιητι‐
κά παρακολούθησης. 
 

Απαραίτητη  είναι  η  δήλωση  συμμετοχής, 
πριν  την  έναρξη  της  Επιστημονικής  Εκδήλω‐
σης.  Οι  συμμετέχοντες  θα  πρέπει  να  δηλώ‐
νουν την παρουσία τους στη γραμματεία. 
 

Μετά  το  πέρας  του  Κλινικού Φροντιστηρίου 
θα  δοθούν  πιστοποιητικά  παρακολούθησης 
στους συμμετέχοντες, από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  Προϋπόθεση  για  την  παραλαβή 
του  πιστοποιητικού  είναι  η  παρακολούθηση 
του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης.  
 

Η Ε.Ε.Π.Ν.Ε. θα προσφέρει στους συμμετέχο‐
ντες καφέ, ελαφρύ γεύμα και αναψυκτικά. 
 

Πληροφορίες στη  Γραμματεία  της  Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: 
Τηλ.: 213‐2041744. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   ΤΡΙΤΗ ΤΡΙΤΗ 1212  MMΑΡΑΡTTΙΟΥ ΙΟΥ 20192019   ΤΡΙΤΗ ΤΡΙΤΗ 1919  MMΑΡΑΡTTΙΟΥ ΙΟΥ 20192019  

13:00‐13:30  Δήλωση συμμετοχής ‐ Καφές  

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΔΑΤΟΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ Ι 

Συντονιστές: Χ. Χριστοδουλίδου,  
Β. Μαργέλλος  

13:30‐13:50   Εισαγωγή στην παθοφυσιολογία 
ηλεκτρολυτικών διαταραχών  
Β. Μαργέλλος 

13:50‐14:10  Ισοζύγιο και διαταραχές νατρίου 
Ε. Μπέη 

14:10‐14:30  Θεραπεία διαταραχών του                
νατρίου  
Β. Παπανικολάου 

14:30‐14:50  Υποογκαιμία και αφυδάτωση  
Χ. Χριστοδουλίδου 

14:50‐15:15  Ισοζύγιο και διαταραχές καλίου 
Γ. Τσούκα 

15:15‐15:30  Θεραπεία διαταραχών καλίου  
Ξ. Μπένια 

15:30‐15:45  Ερωτήσεις ‐ Συζήτηση 


