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Με μια ματιά…
 Αρχές
 Αίτια
 Διαγνωστική προσέγγιση
 Επιπτώσεις
 Αντιμετώπιση;





Na+ - (Cl- + HCO3
-)



Figge's formula = AG + [0.25 x (44 – albumin g/L)]





 Non-Anion Gap-Metabolic Acidosis

 Normal Anion Gap Metabolic Acidosis

 Dilutional Metabolic Acidosis

 Hyperchloremic Metabolic Acidosis



AG = Na+ - (Cl- + HCO3
-)



Αίτια
CAGE
Chloride
Acetazolamide/Addison’s
GI Loss
Extras-RTA, ingestion of 
oral acidifying salts, 
recovery phase of DKA

ABCD
Addison’s
Bicarb loss (GI or renal, incl RTA)
Chloride
Drugs (e.g. acetazolamide, acids)

HARDUP
Hyperchloraemia
Acetazolamide, Addison’s disease
Renal tubular acidosis
Diarrhoea, ileostomies, fistulae
Ureteroenterostomies
Pancreatoenterostomies

USEDCRAP
Ureteroenterostomies
Small bowel fistula
Excess Chloride
Diarrhoea
Carbonic anhydrase inhibitors
Renal tubular acidosis
Addisson’s disease
Pancreatoenterostomies





Αίτια



Αίτια







Αίτια



∆ιαγνωστική προσέγγιση

Urinary Ammonium/Urine AG 

Urinary Osmolal Gap

Furosemide and Fludrocortisone 

Urine-Blood pCO2 during NaHCO3 Loading 

Fractional HCO3 excretion

([Na + ] + [K + ] – [Cl – ])
+20 to +90 mmol/L: ΦΤ, RTA Typ1 + 4

–30 to –50 mEq/L: GI, RTA Typ2

0.5–1.0 mEq/kg/h 
Urine pH >7.5 or fractional excretion of HCO3 >15%: RTA Typ2
Urine pH unchanged: RTA Typ 1
Fractional excretion of HCO3 <5%: ΝΟ RTA Typ2



∆ιαγνωστική προσέγγιση



Επιπτώσεις



Γαστρεντερικό



∆ιαβητική Κετοξέωση



Φλεγμονώδης αντίδραση



Αιμοδυναμική αστάθεια



Σήψη



Αιμόσταση-Αιμοποίηση



Νεφρική δυσλειτουργία





Αντιμετώπιση;



Take home messages…

 Η οξέωση με φυσιολογικό ΧΑ είναι πολύ συχνά 
υποδιαγνωσμένη

 Είναι γαστρεντερικής, νεφρικής ή ιατρογενούς αιτιολογίας
 Η ∆∆ της μπορεί να βοηθήσει στην εντόπιση του 
υποκείμενου αιτίου

 Επηρεάζει την φυσιολογία του οργανισμού 
ποικιλοτρόπως

 «Ισορροπημένα» διαλύματα vs NS?



Ευχαριστώ για την υπομονή σας


