ENQZH EMIZTHMONIKOY NPOQMIKOY
I.N.A. «O EYAITEAIZMOZ »
MAPOYZIAZH MEPIZTATIKOY - TETAPTH 4 MAPTIOY 2020
«AQMA» EYAITEAIZMOY (11%) - QPA ENAPZHZ 13:30
_——

PEYMATOAOINKO TMHMA, I.N.A. «O EYAITEAIZMOZ»
AevBuvtig: X. Zdpovtolpng, Emlotnpovikad Kat Atotkntikad Yreubuvog

Mpoedpog: M. BaocAauarlng, Aisuduvtrc E.Z.Y. Emiotnuovika kot ALOIKNTIKA
Yrieuduvocg tou OykoAoyikoU Tunuatog

OEMA: «Avdpa 62 ETWV ME TTOVKUTTAPOTIEVIO KOl OETIKO
avooOoAoyLKO npodil yia Zuotnpatiko EpuOnpatwédn Avko
TLOU 8EV QVTAITOKPLVETOL OTNV aywyn»

Mapovciaon neptotatikol: EupavounA AyyeAikn, latpoc, ElSikeuduevn,
Katoikac Tlewpyiog, AisvBuvtric ELY., Xgpovroupng XapdAaumog
Atevduvrrc E.Z.Y., Emotnuovika kat Atolkntika Yrevduvog, PeuuatoAoyiko

Tunua

Awaopikn dtayvwon: NMavvikorovAov Kwvotavrtiva, latpog, Eldikeuouevn
oto E’ MNadoAoyiko Tunuo

ZXOALaoUOG:

1. EuypavounA AyyeAwkn, latpog, Ewbikeuduevn, Karoikag Tewpylog,
Aievduvtric  E.ZY., Zgovroupne XapdAaumog, Aievduvtic EL.Y.,
Ermtiotnuovika kot Atolkntika Yrneuduvog, PeuuatoAoyiko Tunuo

2. Mapivog Newvidag, Atsuduvtrc E.2.Y., AquortaGoAoyoavartoutko Tunua

AcBeviic 62 etwv petadépOnke amd tnv Awpatoloyikry KAwvik tou Ayiou ZaBpa
otn Peupatoloyiky KAwikry Tou NOCOKOUELOU HOG YlO TIEPOLTEPW OVTLLETWTTLON.
Itnv Awatoloyikn KAwikn StepeuvnBnke yla mopouplkd e€avOnua and unvog,
TIAVKUTTOpOTEViQ, OTMANVoueyoAia, Aepdadevonabela, TLOAUKAWVLKN
unepyappaodalpvalpia. AmokAeioBnke n alpoatoloyikn kKakonBesiwo kot Aoyw
avelPEONG XOUNAWY CUUMANPWHATWY, OETIKWV QVIUTUPNVIKWY OVTIIOWHATWY,
Betikwv avti ds DNA avTlowHATwWyY, BOeTlkoU pPeUHATOELS TopAyovIo Kol
kpuodalplvwyv eKTIUNONKE peupatoloylkd kot petadépbnke. Me Pdaon ta
avwtépw, T Podia tou Oépuato¢ mou avadeikvue AEUKOKUTTOPOKAQOTIKNA
ayyeltida kal TNV apvnTIKn yla alpatoloylky kakonBela ooteopueAikn Bloyia,



Loxupa mubavoloyndnke TuotnUatikog EpuBnuatwdng Avkog (ZEA) kat o acBevn¢
¢ekivnoe aywyn. EAaBe tpelg woelg Solu-Medrol 1gr/d kat katémv 1mg/kg B
npedviloAdvn nuepnoiwg, evw petd Alyec pépeg éhaBe tnv 1" won pe 1gr
KukAopwodauidn IV. Napouciaoe otadiakn BeAtiwon tou €€avOriuatog Katl tng
BpouPoneviag, PeAtiwon TwV OCUUMANPWUATWY KAl apvnTLKOmoinon Ttwv
kpuoodalpvwyv. Ae BeAtiwOnke dlaitepa n Asukomevia kol n avotpia. Mpw tn
deutepn won kKukAopwodauidng wg Bondbntikn Bepamneia éAaPe IVIG (2gr/kgr 2B
EVTOC TevOnuépou) xwplc 8laitepn avtamokplon Kot VEO TPLHUEPO OXHHUO WOEWV
pe 0.5mgr pebuAnpedviloAovn nuepnoiwg pe mapodikn BeAtiwon tng avalpiag Kot
¢ Asukomeviag. Aoyw aidvidiag epdaviong umotaong kol taxukopdiag e
ouvodo auénon tng CRP kat Spapatikng emdeivwong tng Asukomeviag (WBC:720)
OE OUVEWONON HE TOUG AOLUWELOAOYoUG INTNONKE €eKTETAUEVOC EAEYXOC KOl
KaAUpOnke pe avtiBotikn aywyn (Voncon, Meronem, Colistin, Bactrimel, Tamiflu,
AmBisome) pe KaAn avtamokplon. OewpnBnKe OTL 0TN CUVOALKA ELKOVA CUVERAAE
Kot n &paotnplotnta TOU OUOTNUATIKOU VOOHUATOC, £ywve TAaocpadaipeon
(5 ouvebpleg) pe oxetka KoA avtamokplon. ITnv aywyn mpootednke Mabthera
(rituximab 1gr iv) plag kat BewpnBnke OtL n KukAodwodauidbn eixe amotuyel
MpwTonmadbwc. AOyw TNG KN LKAVOTIOLNTLKAG QVIAOKPLONG OTNV aywyn (KoL TpLv tn
AnPn tou rituximab) IntnOnke €k véou ouvdpoun AAANG ldIKOTNTAC Yyla TO
evdexopevo avabBewpnong tng Stayvwong N Tng cuvumapéng Suo mabnoswv.

Eywve pia eé€taon nou €d€oe tn duayvwon...

EPTAZTHPIAKOZ EAErXOz

(mapatiBevrtal evOELKTIKA LOVO TTaBoAOYLKA EpyaoTnpLOKA)

Frevikn oaipatog: HCT:21.7%, Hb:6.9gr/dl, MCV:88.6, MCH:27.1, AEK:8.3%,
WABC:5.300, LYM:760, PLTs:80.000, TKE:140mm/hr, CRP:19mg/dI (<5).
HAektpodopnon Asuvkwpatwv: alb:28.1%, al:3.4%, a2:6.5%, beta:6.0%,
gamma:64.2%, 1gG:5260mg/dl, IgA:227mg/dl, IgM:49mg/dl.

AvoooAoyikog €Aeyxog: ANA: Oetika>1:640, Anti-dsDNA: Oetika 23.8 (<71U/ml),
Kpuooodatpiveg: Oetikég, C3:83.3mg/dl I (90-163mg/dl), C4:9.3mg/dl I
(16-44mg/dl), RF:51.3 IU/ml (dt<20IU/ml).

NMAHPO®OPIEZ TAPAKOAOYOHZHX

H rapakoAovdnon tou ExnaibeutikoU lMpoypauuatoc tng E.E.M.N.E. eivat Swpeay, ue
anapaitntn ™ SNAWonN CUUUETOXNG, TTPLY TV Evapén tTn¢ Emiotniuovikn¢ EkénAwaong.
Meta ™ Anén Ttou/twv meplotatikou/kwy, Ja  xopnyeital  mLOTOMOLNTIKO
napakoAoudnong, amd tn [lpoauuateia t™g E.E.M.N.E., poptobotoUusvo omod TtovV
MaveAAnvio latpiko UAAoyo, ue uopta Suvexil{ouevng latpikrc Eknaidevong (CME-CPD
credits). MpoUmnoY9son yia tnv napadaBn tov moronotntikoU givat n mapakoAovdnon
TOU OUVOAIKOU XpOvou TnG¢ €KO6HAwWONG Kol TNG OCUUMANPWONG TOU EVIUMOU
afloAoynong.

H E.E.I1.N.E. B TpOOQEPEL OTOUG CUUUETEXOVTEG KAPE, EAAQPU YEUUD KAL QVOYUKTIKA.
lpauuateio E.E.M.N.E.: TnA.: 213-2041744, e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com.
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