
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
HANDS-ON COURSE 

«Αναζωογόνηση σε τραυματία» 

 

20, 21 & 22 ΜΑΪΟΥ 2022 
 

Συντονιστές: Κ. Αθανασιάδη, Γ. Στυλιανίδης,  
          Ι. Αλεβιζάκης, Χ. Νίχλος 

 

 

 

 
 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ  
(κτίριο χειρουργείων, ισόγειο) 

Υψηλάντου 45-47, 106 76 Αθήνα 

Κτίριο: Οίκος Αδελφών Νοσοκόμων, 6ος όροφος 

Τηλ.: 213-2041744, 213-2045102 

E-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com, sseh@evaggelismos-hosp.gr  
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΪΟΥ 2022 
 
ΗΜΕΡΑ 1η 
15:45 Προσέλευση - Παρουσίες 
 
Συντονιστές: Κ. Αθανασιάδη, Γ. Στυλιανίδης, Ι. Αλεβιζάκης, Χ. Νίχλος 

16:00-16:30 Εισήγηση: Παρακλίνιος υπέρηχος στο τραύμα  
 Ομιλητής: Ε. Πολυζωγοπούλου 

 

16:30-21:00 HANDS-ON COURSE - 3 ομάδες των 10 ατόμων 
 

 Station Χειρουργικός Αεραγωγός 
Εκπαιδευτής: Ι. Αλεβιζάκης 
 

 Station Πρωτόκολλο E-FAST 
Εκπαιδευτής: Ι. Σκούρας 
 

 Station Tourniquet - Αιμόσταση - Pelvic Binding  
Εκπαιδευτής: Α. Μαντέλου 

 



ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΜΑΪΟΥ 2022 
 
ΗΜΕΡΑ 2η 
08:45 Προσέλευση - Παρουσίες 
 
Συντονιστές: Κ. Αθανασιάδη, Γ. Στυλιανίδης, Ι. Αλεβιζάκης, Χ. Νίχλος 

09:00-09:30 Εισήγηση: Βασικοί πυλώνες στην αντιμετώπιση  
 τραυματία 
 Ομιλητής: Π. Βασιλείου  
 
09:30-10:00 Εισήγηση: Παθοφυσιολογία τραυματία 
 Ομιλητής: Θ. Ξάνθος 
 
10:00-10:30 Εισήγηση: Αλγόριθμος προσέγγισης τραυματία 
 Ομιλητής: Γ. Στυλιανίδης 
 
10:30-11:00 Εισήγηση: Τεχνικές επείγουσας αιμόστασης στο ΤΕΠ  
 Ομιλητής: Ι. Αλεβιζάκης 
 
11:00-11:30 Εισήγηση: Πρωτόκολλο ανακοπής σε τραυματία 
 Ομιλητής: Ι. Αλεβιζάκης 

 
11:30-11:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
11:45-12:15 Εισήγηση: Ομοιόσταση πήξης - Θρομβοελαστογραφία 
 Ομιλητής: Α. Σταθόπουλος 
 
12:15-12:45 Εισήγηση: Μετάγγιση παραγώγων αίματος  

στον τραυματία 
 Ομιλητής: Α. Μανάκα 
 



12:45-13:15  Εισήγηση: Διαχείριση αεραγωγού και αερισμός  
  τραυματία 

 Ομιλητής: Μ. Μικροβασίλη 
 
13:15-13:45 Εισήγηση: Εγκάρσια απεικόνιση και ενδοαγγειακές  
  τεχνικές                                                                            
 Ομιλητής: Δ. Τομαής 

 
13:45-14:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
14:00-18:30 HANDS-ON COURSE - 3 ομάδες των 10 ατόμων 

 

 Station Αεραγωγός 
Εκπαιδευτής: Θ. Νταΐδου 
 

 Station REBOA 
Εκπαιδευτής: L. Madigan 
 

 Station Αγγειακή-Οστική Προσπέλαση  
Εκπαιδευτής: Χ. Νίχλος 
 

 

 



ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2022  
 

ΗΜΕΡΑ 3η 
09:00 Προσέλευση - Παρουσίες 
 

Συντονιστές: Κ. Αθανασιάδη, Γ. Στυλιανίδης, Ι. Αλεβιζάκης, Χ. Νίχλος 

09:15-09:45 Εισήγηση: Κρανιοεγκεφαλική κάκωση 
 Ομιλητής: Α. Κόσσυβας 
 

09:45-10:15 Εισήγηση: Τραύμα τραχήλου 
 Ομιλητής: Π. Πυργάκης 
 

10:15-10:45 Εισήγηση: Τραύμα θώρακα 
 Ομιλητής: Κ. Αθανασιάδη 
 

10:45-11:15 Εισήγηση: Τραύμα κοιλίας 
 Ομιλητής: Α. Παντελής 
 

11:15-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

11:30-12:00 Εισήγηση: Κάταγμα λεκάνης 
 Ομιλητής: Δ. Βασιλάκος  
 

12:00-12:30 Εισήγηση: Κατάγματα μακρών οστών 
 Ομιλητές: Δ. Κουρτζής, Π.-Χ. Χριστακάκης 
 

12:30-13:00  Εισήγηση: Κατάγματα σπονδυλικής στήλης 
 Ομιλητές: Δ. Κουρτζής, Γ. Χατζηπαναγιώτου 
 

13:00-13:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

13:15-13:45 Εισήγηση: Κακώσεις αγγείων 
 Ομιλητής: Κ. Αντωνόπουλος 
 

13:45-14:15 Εισήγηση: Αναζωογόνηση εγκαυματία 
 Ομιλητής: Κ. Σταμάτης 
 

14:15-14:45 Εισήγηση: Εσχαροτομή 
 Ομιλητής: Α. Κυριακόπουλος 



ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
 

Αθανασιάδη Καλλιόπη,  
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα, Χειρουργικής Θώρακος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 
 

Αλεβιζάκης Ιωάννης,  
Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Γ’ Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.                            
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Μέλος του Δ.Σ. της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 
 

Αντωνόπουλος Κωνσταντίνος, 
Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Β', Πανεπιστημιακή Αγγειοχειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
 

Βασιλάκος Δημήτριος, 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Ορθοπαιδικό Τμήμα-
Τραυματολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
 

Βασιλείου Παντελεήμων, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Συντονιστής Definitive Surgical Trauma Care (DSTC) Ελλάδας 
 

Κόσσυβας Αλέξανδρος,  
Ιατρός, Ειδικευόμενος στην Α’ Νευροχειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
  

Κουρτζής Δημήτριος, 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Ορθοπαιδικό Τμήμα-
Τραυματολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 

Κυριακόπουλος Αντώνιος,  
Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Πλαστικής- 
Επανορθωτικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 

Madigan Liam,  
Product Support - Nurse Practitioner, Glasgow 
 

Μανάκα Αικατερίνη,  
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Α.                   
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
 



Μαντέλου Αθηνά, 
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Α' Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Μικροβασίλη Μαρία, 
Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Νίχλος Χρήστος,  
Παθολόγος, Εξειδικευόμενος στην Α' Κλινική Εντατικής Θεραπείας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Μέλος του Δ.Σ. της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 

 
Νταΐδου Θεοδώρα, 
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Α' Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Ξάνθος Θεόδωρος, 
Καθηγητής Φυσιολογίας και Παθοφυσιολογίας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης  

 
Παντελής Αθανάσιος, 
Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Δ' Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.                           
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Πολυζωγοπούλου Έφη,  
Επίκουρος Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Παθολόγος-
Επειγοντολόγος, Πρόεδρος του Τομέα Επείγουσας Υπερηχογραφίας της 
Ευρωπαϊκής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής (Chair of EUSEM Ultrasound 
Section) 

 
Πυργάκης Παναγιώτης, 
Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Ωτορινολαρυγγολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.                       
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Σκούρας Ιωάννης,  
Ακτινολόγος, Επιμελητής Α', Ακτινολογικό Τμήμα-PET/CT, Γ.Α.Ν.Π. 
«ΜΕΤΑΞΑ» 

 



Σταθόπουλος Αναστάσιος, 
Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 

Σταμάτης Κωνσταντίνος, 
Xειρουργός-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α' Ε.Σ.Υ., Α' Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Στυλιανίδης Γεώργιος,  
Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
του Β’ Χειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Γεν. 
Γραμματέας του Δ.Σ. της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 

 
Τομαής Δημήτριος,  
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Β' Ε.Σ.Υ., Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα‐
Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Χατζηπαναγιώτου Γεώργιος, 
Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Ορθοπαιδικό Τμήμα-Τραυματολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 
Χριστακάκης Πέτρος Χριστόφορος, 
Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Ορθοπαιδικό Τμήμα-Τραυματολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 
 

 

 

 



ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

Το Κλινικό Φροντιστήριο με θέμα: «Αναζωογόνηση σε τραυματία» 
θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου μας, 
(κτίριο χειρουργείων, ισόγειο) στις 20, 21 και 22 Μαΐου 2022 στο 
πλαίσιο του Εκπαιδευτικού Προγράμματος της Ένωσης 
Επιστημονικού Προσωπικού του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
(Ε.Ε.Π.Ν.Ε.). 
 

Το τριήμερο Κλινικό Φροντιστήριο θα περιλαμβάνει παρουσίαση 
των βασικών αρχών της αναζωογόνησης σε τραυματία με τη μορφή 
εισηγήσεων καθώς και Hands-On εκπαίδευση.  
 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν ιατροί, όλων των ειδικοτήτων. 
Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η ηλεκτρονική δήλωση συμμετοχής 
στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., έως τις 20 Μαΐου 2022, ώρα 12:00. 
(Αποστολή του εντύπου δήλωσης συμμετοχής στο e-mail: 
sseh.evaggelismos@gmail.com).  
*Λόγω του περιορισμένου αριθμού θέσεων, θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας. 
 

Η συμμετοχή στο Κλινικό Φροντιστήριο είναι δωρεάν και θα 
χορηγηθούν πιστοποιητικά παρακολούθησης-συμμετοχής στην 
Hands On εκπαίδευση, από την Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 
 

Προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η 
παρακολούθηση του συνολικού χρόνου του τριήμερου Κλινικού 
Φροντιστηρίου και της Hands-On εκπαίδευσης καθώς και η 
συμπλήρωση και ηλεκτρονική αποστολή του Εντύπου Αξιολόγησης 
στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. 
 

Το Κλινικό Φροντιστήριο θα διεξαχθεί σύμφωνα με τα ισχύοντα 
υγειονομικά πρωτόκολλα. 
Η χρήση μάσκας προστασίας είναι υποχρεωτική σε όλους τους 
χώρους του Αμφιθεάτρου 
 

Οργάνωση: Ένωση Επιστημονικού Προσωπικού του Νοσοκομείου 
«Ο Ευαγγελισμός». 
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