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POC U S  

POINT-OF-CARE ULTRASOUND 

ITS USE DURING CPR->INCREASING 

NEED FOR SKILLED POCUS 
OPERATORS 

ILCOR REVIEW->NOT AS SOLE 
CRITERION TO TERMINATE CPR 



ΑΝ ΑΣ ΤΡΕΨ Ι Μ Α Α Ι Τ Ι Α  

4 Hs 

HYPOXIA 

HYPOVOLAEMIA 

HYPOTHERMIΑ 

HYPERKALEMIΑ 4 Ts 

TOXINS 

TAMPONADE 

THROMBOSIS 

TENSION 
PNEUMOTHORAX 



Π
Ο

Τ
Ε

?
 Α. ΑΜΕΣΑ ΜΕ ΤΟ ΠΟΥ 

ΕΡΘΕΙ Ο ΥΠΕΡΗΧΟΣ 

Β. ΌΤΑΝ ΔΙΑΚΟΠΟΥΝ 
ΟΙ ΣΥΜΠΙΕΣΕΙΣ ΓΙΑ 
ΕΛΕΓΧΟ ΡΥΘΜΟΥ 

Γ. ΌΤΑΝ ΔΙΑΚΟΠΟΥΝ 
ΟΙ ΣΥΜΠΙΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ 

ΔΩΘΕΙ ΑΠΙΝΙΔΩΣΗ 



ΘΕΣ ΕΙ Σ  Η ΧΟΒΟΛ ΕΑ  

ΠΟΥ? 

ΥΠΟΞΙΦΟΕΙΔΙΚΑ 

ΕΠΙΠΩΜΑΤΙΣΜΟΣ 

Π.Ε. 

ΠΛΑΓΙΑ ΘΩΡΑΚΙΚΗ 
ΧΩΡΑ 

ΥΠΟ ΤΑΣΗ 
ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ 



C A S A :  C A R D I A C  A R R E S T  S O N O G R A P H I C  

A S S E S S M E N T  

Gardner K, Clattenburg E, Wroe P et al (2018) The Cardiac Arrest Sonographic Assessment (CASA) exam—a standardized approach to the use of 

ultrasound in PEA. Am J Emerg Med 36:729–731. 

Clattenburg E, Wroe P, Gardner K et al (2018) Implementation of the Cardiac Arrest Sonographic Assessment (CASA) protocol for patients with cardiac 

arrest is associated with shorter CPR pulse checks. Resuscitation 131:69–73. 

• 3-STEP APPROACH 

 

 

• SHORTER PULSE CHECK INTERVALS 

 

 

• PROBE PLACED PRIOR TO STOPPING 

CPR 



ΚΑΡΔ Ι ΑΚΟΣ  ΕΠ Ι Π ΩΜ ΑΤΙ Σ Μ ΟΣ  













ΚΛ Ι Ν Ι ΚΗ  

ΥΠ ΟΨ Ι Α ? ? ?  

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΙ 

ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ 
(ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ, 

ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ 
ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ/ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ, 

ABLATION ΚΤΛ) 

ΤΡΑΥΜΑ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΝ 
ΣΤΟ ΘΩΡΑΚΑ 

ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 





Κ Λ Ι Ν Ι Κ Η   

Υ Π Ο Ψ Ι Α ? ? ?  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ 

(ΠΡΟ ΑΝΑΚΟΠΗΣ: 
ΔΥΣΠΝΟΙΑ – ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ 

ΦΛΕΒΟΘΡΟΜΒΩΣΗ) 

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 

(CTPA - ECHO) 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

(ΚΑΤΑΚΕΚΛΙΜΕΝΟΙ 

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ – ΜΕΓΑΛΑ 
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ 

ΠΡΟΣΦΑΤΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΙ) 

ΜΑΖΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ 

ΕΜΒΟΛΗ 



Υ Π Ε Ρ Η Χ Ο Γ ΡΑ Φ Ι Κ Α  

Ε Υ Ρ Η Μ ΑΤΑ  

ΔΙΑΤΑΣΗ ΔΕΞΙΩΝ 
ΚΟΙΛΟΤΗΤΩΝ 

ΕΜΦΑΝΗΣ ΘΡΟΜΒΟΣ 
ΕΝΤΟΣ ΤΩΝ ΔΕΞΙΩΝ 
ΚΟΙΛΟΤΗΤΩΝ 



Μ ΑΖΙ ΚΗ  Π Ν ΕΥΜ Ο Ν Ι Κ Η  ΕΜ ΒΟΛ Η  



BU T…  



C AR D I AC  

STANDS TI L L  











Bedside ultrasound in cardiac standstill: a clinical review 
Laila Hussein, Mohammad Anzal Rehman, Ruhina Sajid, Firas Annajjar, Tarik Al-Janabi 

https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7
https://theultrasoundjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s13089-019-0150-7


ΥΠΟ ΤΑΣ Η ΠΝΕΥΜΟ ΘΩΡΑΚ ΑΣ  

ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΗ 
ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΠΑΓΙΔΕΥΣΗ 
ΑΕΡΑ ΣΤΟΝ 

ΥΠΕΖΩΚΟΤΙΚΟ 
ΧΩΡΟ 



ΚΛ Ι Ν Ι ΚΗ  

ΥΠ ΟΨ Ι Α? ? ?  

ΙΣΤΟΡΙΚΟ (ΤΡΑΥΜΑ, ΑΣΘΜΑ) 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ 
(ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΗ ΤΡΑΧΕΙΑΣ, 
ΑΠΟΥΣΙΑ ΨΙΘΥΡΙΣΜΑΤΟΣ, 
ΔΥΣΧΕΡΕΙΑ ΣΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ) 

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ (Ultrasound) 



ΥΠΟ ΤΑΣ Η 

Π Ν ΕΥΜ Ο ΘΩΡΑΚ ΑΣ  





Υ Π Ε Ρ Η Χ Ο Γ ΡΑΦ Ι Κ Α 

Ε Υ Ρ Η Μ ΑΤΑ  









Sonographic diagnosis of pneumothorax, 2012 

Lubna F Husain, Laura Hagopian, Derek Wayman, William E Baker, and  Kristin A Carmody 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Husain LF[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=22416161
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hagopian L[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=22416161
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wayman D[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=22416161
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baker WE[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=22416161
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carmody KA[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=22416161


L I M I TED  

KNOW L EDG E ON 

POC U S D U R I N G C PR  









POST R ESC U S C I TAT I O N  C AR E  

POST- CARDIAC 
ARREST SYNDROME 

MYOCARDIAL 
DAMAGE 

ECHOCARDIOGRAPHY 





ΕΥΧΑΡΙ Σ ΤΩ Π ΟΛΥ  



FoCUS 

 Focus cardiac ultrasound (FoCUS) is 

defined as a point-of-care cardiac 
ultrasound examination, performed 

according to a standardized, but 

restricted, scanning protocol , as an 

extension of the clinical examination. 

  It is undertaken by an operator not 

necessarily trained in comprehensive 

echocardiography, but 

appropriately trained in FoCUS, who 
is usually responsible for immediate 
decision-making and/or treatment 

Focus cardiac ultrasound core curriculum and core syllabus of the European Association of Cardiovascular Imaging 

Aleksandar N. Neskovic et  al. European Heart Journal CV Imaging 2018 



FoCUS-Can detect a limited number of 

critical cardiac conditions 

 



LUS 



ΒLUE PROTOCOL 
 

the bedside lung ultrasound in emergency -protocol for the immediate diagnosis of 

acute respiratory failure 

WET lungs:    

MULTIPLE (>3), DIFFUSE (>1 SPOT), BILATERAL B-lines 
Lung Ultrasound for the Cardiologist 
Eugenio Picano, MD, PHD,a Maria Chiara Scali, MD, PHD,b Quirino 
Ciampi, MD, PHD,c Daniel Lichtenstein, MDd 


