
 

ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 13-12-23 & ώρα 1μμ. 

 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Ν. Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Προεδρείο: Θ. Κοντοπούλου, Παθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη του Α’ Παθολογικού Τμήματος 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 

«Ασθενής 67 ετών με IgG4-σχετιζόμενη νόσο χοληφόρων-παγκρέατος» 

 
Παρουσίαση: Βερετάνος Χρήστος, Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Γαστρεντερολογικό Τμήμα 

Σχολιασμός:  
1. Παπαστεργίου Βασίλειος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ., Βαρυτιμιάδης 

Κωνσταντίνος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
2. Δημητροκάλλης Νικόλαος, Γενικός Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Α’ Χειρουργικό 

Τμήμα - Μ.Μ.Ο. 

 
Άνδρας 67 ετών παραπέμπεται στο Νοσοκομείο μας λόγω εμφάνισης αποφρακτικού ίκτερου 
και εύρημα ογκόμορφης βλάβης στην κεφαλή του παγκρέατος. 
 
ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΟ 
Ελεύθερο. 
 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
Ουδεμία συστηματικά. 
 
ΠΑΡΟΥΣΑ ΝΟΣΟΣ 
Από μηνός εμφάνιση επιγαστραλγίας και επιδεινούμενου αποφρακτικού ικτέρου. Ο 
απεικονιστικός έλεγχος με MRI - MRCP ανέδειξε ογκόμορφη βλάβη στην κεφαλή του 
παγκρέατος 4.8 x 3.8 cm, με συνοδό διάταση του παγκρεατικού πόρου έως 7 mm. Επίσης, 
αναδείχθηκε στένωση στην ενδοπαγκρεατική μοίρα του χοληδόχου πόρου καθώς και έτερη 
στένωση στο ύψος του κοινού ηπατικού. Με βάση τα παραπάνω ευρήματα, ο ασθενής 
εισήχθη στη Χειρουργική Κλινική προς διερεύνηση, με πλάνο να διερευνηθεί και να 
σταδιοποιηθεί η νόσος του ως προς το ενδεχόμενο διενέργειας επέμβασης Whipple. Ο 
ασθενής υποβλήθηκε σε ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα (EUS), κατά το οποίο ελήφθησαν 
βιοψίες (Fine Needle biopsy, FNB) από τη βλάβη στην κεφαλή του παγκρέατος, ενώ υπεβλήθη 



και σε ERCP με λήψη κυτταρολογικής και τοποθέτηση πλαστικής ενδοπρόσθεσης στον 
χοληδόχο πόρο. Η εργαστηριακή διερεύνηση ανέδειξε αυξημένο τίτλο IgG4 (1-2χΑ.Φ.Τ). Λόγω 
του ευρήματος αυτού σε συνάφεια με τα απεικονιστικά ευρήματα, έγινε έναρξη 
πρεδνιζολόνης με την υπόνοια της IgG4-σχετιζόμενης νόσου. Η εξέταση του υλικού της 
κυτταρολογικής από το χοληδόχο πόρο απέβη αρνητική για κακοήθεια. Η βιοψία ωστόσο από 
το EUS δεν ήταν διαγνωστική, ενώ η χολερυθρίνη συνέχιζε να παρουσιάζει ανοδική πορεία. 
Ως εκ τούτου, ο ασθενής υποβλήθηκε σε επαναληπτικές EUS-FNB και ERCP (10-14 ημέρες 
περίπου από τις προηγούμενες), όπου η εικόνα από τα χοληφόρα εμφανίστηκε βελτιωμένη. 
Συγκεκριμένα, διαπιστώθηκε μείωση της διάτασης του χοληφόρου δένδρου και υποστροφή 
της στένωσης στο ύψος του κοινού ηπατικού. Εν αναμονή των νέων ιστολογικών και εφόσον 
η χολερυθρίνη είχε αρχίσει τελικά να παρουσιάζει πτωτική πορεία, ο ασθενής έλαβε εξιτήριο 
και δόθηκαν οδηγίες για διενέργεια FDG-PET σε εξωτερική βάση. Η τελευταία ανέδειξε 
πρόσληψη της 18-FDG, κυρίως στα ενδοηπατικά χοληφόρα, καθώς και σε λεμφαδένες στην 
πύλη του ήπατος και όπισθεν της κεφαλής του παγκρέατος, αποδιδόμενες σε φλεγμονώδη 
αίτια. Κατόπιν όλων των παραπάνω, καθώς και των αποτελεσμάτων της επαναληπτικής 
βιοψίας EUS-FNB, τεκμηριώθηκε η διάγνωση της IgG4-σχετιζόμενης σκληρυντικής 
χολαγγειΐτιδας-αυτοάνοσης παγκρεατίτιδας. 
 
Έπειτα από εννιά μήνες, ο ασθενής συνεχίζει να λαμβάνει στεροειδή σε δόση συντήρησης 
(πρεδνιζολόνη 5mg/ημέρα), τελεί σε άριστη κλινική κατάσταση και παρουσιάζει ομαλή 
ηπατική βιοχημεία, με σχεδόν πλήρη υποστροφή των ευρημάτων από τα χοληφόρα και το 
πάγκρεας. 
 
 
 

 
 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά μέσω 

ZOOM. Δήλωση συμμετοχής το αργότερο μέχρι τις 13-12-2023 και ώρα 1μμ., 

αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση - Δήλωση συμμετοχής με e-mail στη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε. (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας) 

Χορήγηση e-Πιστοποιητικών Παρακολούθησης με Μόρια 

(απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του e-πιστοποιητικού είναι η 
παρακολούθηση του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και η συμπλήρωση του 
Εντύπου Αξιολόγησης) 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-
epistimonikon-tmimaton/tetarti-2023-2024  

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Νοσοκομείου, για on demand 
παρακολούθηση. 
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