
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 15-11-23 & ώρα 1μμ. 

 
Γ’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Β. Σεβαστιανός, Παθολόγος-Ηπατολόγος,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Προεδρείο: Γ. Μαρακομιχελάκης, Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος του Δ’ Παθολογικού Τμήματος 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 

«Ασθενής με πυρετό, φαρυγγαλγία και αρθρίτιδα» 

 
Παρουσίαση: Ρουμπάκη Αναστασία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Γ’ Παθολογικό Τμήμα  

Διαφορική Διάγνωση: Σαρρή Γεωργία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Γ’ Παθολογικό Τμήμα 

Σχολιασμός:  
1. Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας: Κανάρη Μαρία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Γ’ Παθολογικό 

Τμήμα, 
2. Γελαδάρη Ελένη, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Καζιάνη Αικατερίνη, Παθολόγος, 

Εξειδικευόμενη στη Μονάδα Λοιμώξεων, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Γ’ Παθολογικό Τμήμα 

 
ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ 

Θήλυ 18 ετών, προσήλθε στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» λόγω 
πυρετού έως 38.8οC από 24ώρου και αρθρίτιδας ΔΕ ΠΧΚ. Η παρούσα νόσος ξεκινά προ 3ημέρου 
με ξηρό βήχα και φαρυγγαλγία, συμπτώματα για τα οποία επισκέφθηκε ΩΡΛ και έλαβε από του 
στόματος αμοξυκιλλίνη/κλαβουλανικό. Συγκατοικεί με την αδερφή της, η οποία είχε παρόμοια 
συμπτώματα τα οποία και αυτοπεριορίσθηκαν. 
 
ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΟ 

 Περίδεση πνευμονικής αρτηρίας στην ηλικία των 3 μηνών και χειρουργηθείσα μεσοκολπική 
και μεσοκοιλιακή επικοινωνία με τοποθέτηση Patch σε ηλικία 2.5 και 4.5 ετών στο Παίδων. 
Πρόκειται να υποβληθεί σε επέμβαση αφαίρεσης ινώδους μεμβράνης στην περιοχή της 
αορτικής βαλβίδας τον ερχόμενο Ιανουάριο 

 Ετερόζυγος β-θαλασσαιμία 

 Κάπνισμα (-), Αλκοόλ (-), δεν αναφέρει αλλεργίες. Δεν αναφέρονται υποτροπιάζουσες 
λοιμώξεις στο παρελθόν  

 Κατοικίδια (-) 

 Ταξίδια: Δεν έχει ταξιδέψει στο εξωτερικό. 
 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

Tbs Normolose 50mg (καπτοπρίλη) S: ½ x 3. 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

 Σωματομετρικά στοιχεία: Αρτιμελής, κανονικού αναστήματος, λιποβαρής 

 Όψη - Θρέψη: Καλή 

 Δέρμα: Χωρίς εξάνθημα 

 Χωρίς ψηλαφητούς λεμφαδένες 

 Κεφαλή - Τράχηλος: Παρίσθμια κφ 

 Μυοσκελετικό σύστημα: Διόγκωση ΔΕ ΠΧΚ, χωρίς ερυθρότητα - Θερμότητα 

 Κυκλοφορικό σύστημα: Ολοσυστολικό φύσημα σε όλο το προκάρδιο, χωρίς πρόσθετους 
ήχους, χωρίς οιδήματα κάτω άκρων 

 Αναπνευστικό σύστημα: Ακρόαση φυσιολογικό αναπνευστικό ψιθύρισμα άμφω 

 Πεπτικό σύστημα: Κοιλία μαλακή, ευπίεστη, ανώδυνη - Ήπαρ/σπλην μη ψηλαφητά 

 Ουρογεννητικό σύστημα: Σημείο Giordano αρνητικό άμφω 

 Νευρικό σύστημα: Αφυπνισμένη, διαυγής, συνεργάσιμη - Κλίμακα Γλασκώβης 15/15, χωρίς 
εστιακή νευρολογική συμπτωματολογία, χωρίς μηνιγγικά. 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 

Γενική Αίματος:  
WBCs: 15.280μ/L (Ν: 86.9%), Hct: 32% (MCV: 60.4fl), Hgb: 10.3gr/dL, PLTs: 277.000U/L. 

Βιοχημικός Έλεγχος:  

 Glu: 114mg/dl, Urea: 18mg/dl, Cr: 0.5mg/dl, Na: 141mmol/L, K: 3.8mmol/L, SGOT: 45IU/L,             
SGPT: 38IU/L, ALP: 97IU/L, γGT: 45IU/L 

 TΒil: 0.65mg/dl, DBil: 0.40, LDH: 443, Αlb: 4.6g/dl  

 CRP: 7.6mg/L (<0.5). 

Έλεγχος πήξης: 
INR: 1.17, PT: 14.7 sec, APTT: 31.8 sec, ινωδογόνο: 658, d-dimers: 1.29. 

Λοιπά εργαστηριακά: 
TKE: 104mm/h, TSH: 1.71μU/mL. 
Γενική εξέταση ούρων: Πυοσφαίρια 1-2 κοπ, ερυθρά 0 κοπ. 
Α/α θώρακος εισόδου: Χωρίς παθολογικά ευρήματα. 

Έγιναν διαγνωστικές σκέψεις... 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά μέσω 

ZOOM. Δήλωση συμμετοχής το αργότερο μέχρι τις 15-11-2023 και ώρα 1μμ., 

αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση - Δήλωση συμμετοχής με e-mail στη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε. (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας) 

Χορήγηση e-Πιστοποιητικών Παρακολούθησης με Μόρια 

(απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του e-πιστοποιητικού είναι η 
παρακολούθηση του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και η συμπλήρωση του 
Εντύπου Αξιολόγησης) 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-
epistimonikon-tmimaton/tetarti-2023-2024  

*Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Νοσοκομείου, για on demand 
παρακολούθηση. 
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