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 20 ασθενείς σε γενική ΜΕΘ του Νοσοκομείου 
μας 

 
 Διασωληνωμένοι και σε μηχανικό αερισμό 
 
 GCS πρό διασωλήνωσης>8 
 
 Διακοπή μιδαζολάμης τουλάχιστον 12 ώρες 

πρίν την μέτρηση επιπέδων σε ορό και ούρα 
 
 
 



 Στόχος η συσχέτιση των επιπέδων ορού και 
ούρων 

 Και η συσχέτιση αυτών με το επίπεδο 
συνείδησης μετρούμενο με GCS και FOUR 
score 

 
 δ/δ υπολειπόμενης καταστολής απο άλλα αίτια 

χαμηλού επιπέδου συνείδησης (ανοξαιμική 
εγκεφαλοπάθεια,σηπτική εγκεφαλοπάθεια, 
επιληψία,ΑΕΕ,λοιμώξεις ΚΝΣ) 

 
 
 



 Eπίπεδα βενζοδιαζεπινών ορού -  GCS (R =-0.496, 
p=0.026)  

 Eπίπεδα βενζοδιαζεπινών ορού - FOUR score (R=-
0.685, p=0.001),  

 Eπίπεδα βενζοδιαζεπινών ορού – ούρων (R =-0.029 
p=0.904).   

 





ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

 
 Τα επίπεδα βενζοδιαζεπινών ορού 

συσxετίζονται μέτρια με την GCS και καλύτερα 
με την FOUR score 

 
 Δεν υπάρχει συσχέτιση μεταξύ επιπέδων στον 

ορό και στα ούρα ούτε και όταν οι ασθενείς με 
ΟΝΕΒ αναλύθηκαν ξεχωριστά 



Ευχαριστώ! 
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